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Introdugao

Este trabalho analisa a relagdo entre jornalismo e assessoria de imprensa em
Brasil e Cabo Verde, destacando tensbdes éticas e implicagdes democraticas. O estudo parte
das reflexbes desenvolvidas durante o curso de extensao Jornalismos Especializados entre
maio-junho de 2024, na Universidade de Cabo Verde, fruto do intercambio com a
Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro, especialmente a aula sobre assessoria de

comunicagio e o jornalismo.®
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® Mais informacdes sobre a estrutura do curso, as aulas e as metodologias podem ser consultadas no trabalho
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Desenvolvimento

Segundo Kunczik (1997), assessoria e jornalismo compartiham o mesmo
ecossistema informativo, mas com objetivos distintos. Enquanto o jornalismo busca o
interesse publico, a assessoria visa o interesse institucional.

Em Cabo Verde, a unica entidade representativa da classe é a Associacdo dos
Jornalistas de Cabo Verde (Ajoc), sem sindicato ou associagao especifica para assessores.
A profissdo é hibrida e precaria, uma vez que o assessor acumula fung¢des jornalisticas e
institucionais, como redacado de notas, gestdo de redes sociais, cobertura de eventos e
producao de reportagens. Dados da Comissao da Carteira Profissional do Jornalista (CCPJ,
2025a) indicam 201 jornalistas ou equiparados, 2 estagiarios e 1 colaborador.” A CCPJ
(2025b) define também que jornalista como aquele que exerce, de forma principal e
remunerada, funcbes de pesquisa, selecdo e tratamento de fatos para divulgacao
informativa, excluindo atividades voltadas a promogao comercial.

No Brasil, a assessoria de imprensa consolidou-se como campo profissional
autébnomo, com regulamentagao, entidades como a FENAJ e debates éticos amadurecidos.
Segundo a pesquisa Perfil do Jornalista Brasileiro (Lima e Mick, 2021; Fenaj, 2023), mais de
1/3 dos jornalistas atuam fora da midia, sendo 43,4% dedicados principalmente a
assessoria de imprensa. Esse dado reforca a necessidade de atualizacdo da
regulamentagdo profissional, reconhecendo a atividade como jornalismo, distinta de
relacdes publicas ou publicidade.

Em Cabo Verde, a auséncia de regulacdo e associa¢cdes especificas para
assessores evidencia a porosidade entre assessoria e jornalismo. Muitos profissionais
circulam entre funcdes jornalisticas e institucionais. Durante as discussbes em aula, as
alunas apontavam que muitos jornalistas migram para assessoria em busca de maior

estabilidade, sobretudo em 6érgéos publicos, 0 que concentra a comunicagao institucional e

h ://sistemas.intercom.
Acesso em: 29 out. 2025.
7 “Atualizamos as listas de profissionais mensalmente para garantir que a informacio esteja sempre atualizada
e relevante. Data da Ultima actualizagdo: 25-10-2025" (CCPJ, 2025b).
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pode aumentar o risco de confundir informagao publica com propaganda. Ao final do curso,

uma avaliagdo revelou que 57,1% das participantes compreenderam plenamente a
importancia de distinguir jornalismo de assessoria, enquanto 42,9% demonstraram

entendimento parcial.

Consideragoes finais

A porosidade entre assessoria de imprensa e jornalismo apresenta riscos e
oportunidades. Quando acompanhada de transparéncia, regulacao e ética, pode fortalecer a
democracia informativa. Em Cabo Verde, a profissionalizacido e a separacao de funcbes sao
urgentes para reduzir conflitos de interesse e precarizagao. No Brasil, a institucionalizagao e
regulamentacdo da assessoria como atividade jornalistica consolidam limites e

responsabilidades, servindo como referéncia para contextos em desenvolvimento.
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