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RESUMO

O projeto “Informacao que salva” propde a criagdo de um produto em formato de dudio destinado a
divulgacao no aplicativo WhatsApp, atualmente o mais popular no Brasil. Busca compreender o
cenario contemporaneo do jornalismo em satide e os impactos provocados pelos aplicativos de
comunicacdo nesse contexto. O trabalho apresenta informacoes oficiais sobre HIV/Aids na regido
Norte, no Estado do Tocantins e na capital Palmas, obtidas de 6rgaos oficiais. O publico-alvo sdo as
pessoas que moram em Palmas. A metodologia utilizada envolve planejamento, checagem, montagem
de roteiro, gravacio, edi¢io e pods-producao. O tema central do produto é HIV/Aids.

PALAVRAS-CHAVE
HIV, Jornalismo em Sadde, audio, jornalismo digital, Aids

1. INTRODUCAO

O jornalismo em saude no Brasil, especialmente no contexto do HIV/Aids,
enfrenta desafios significativos, por conta da falta de informagao e até mesmo com a
desinformacdo. E comum, por exemplo ver, o assunto ser abordado no decorrer do
fim do Ano, especialmente no més de Dezembro, més este que chama a atencao para
que as pessoas facam o teste de HIV, sobre as formas de prevencao e o tratamento.
Porém nos outros meses do ano, o assunto nao é tratado, o que ocasiona uma série de

falta de informacoes e consequentemente leva as pessoas a nao terem o conhecimento
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necessario. A falta de informacao mata, isto porque as pessoas nao procuram fazer
tratamento.

Outra barreira enfrentada pela sociedade é o estigma e o preconceito, contra
pessoas que vivem com o HIV/Aids, as informacoes falsas, como por exemplo, que
uma pessoa pode ser infectada por um beijo, ou por um talher, ou abraco, provoca
uma série de problemas sociais. Isto porque a pessoa que foi diagnosticada, e sofre o
preconceito atrelada a essas desinformacoes, a tendéncia é se isolar.

Neste cenério dentro da comunicacao o problema est4 relacionado também as
Fakes News, que evidenciou a gravidade do problema na pandemia da Covid-19. No
periodo pandémico, muitas mortes ocorreram em virtude da desinformacao,
principalmente nas redes sociais. Foi comum na época, os veiculos tradicionais de
comunicacao serem desacreditados, enquanto mensagens enviadas por aplicativos de
comunica¢dao como o WhatsApp eram amplamente aceitas, mesmo sem verificacao.
Esse cenario reforca a urgéncia de se combater a desinformacao, especialmente em
relacdo ao HIV/Aids.

Dentro desse contexto, o presente trabalho busca fazer uma contribuicao
significativa no campo do jornalismo em satide, utilizando uma abordagem inovadora

e adaptada ao consumo atual de informacoes.

2. JORNALISMO NO WHATSAPP

A comunicacao tem sido uma constante na histéria da humanidade. Desde os
primordios da civilizacdo, os seres humanos sempre buscaram formas de trocar
informacoes, seja por gestos, sinais ou até mesmo por sons primitivos. Isso significa
que a comunicacdo existia muito antes do desenvolvimento de linguagens
estruturadas. Com o passar do tempo, essas formas de interacao evoluiram: novas
linguas surgiram, a fala se aprimorou, a escrita se estruturou de maneira mais
organizada e, com o avanco das tecnologias, surgiram dispositivos que facilitaram
ainda mais a comunicacdo. Para acompanhar essa evolugao continua, o jornalismo
precisou se adaptar diversas vezes.

O ato de comunicar, ou seja, a troca de informaco6es, € uma pratica presente

desde o inicio da civilizagdo humana. Noblat (2012) salienta que, da mesma
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forma como foram surgindo novos meios de se comunicar ao longo dos anos,
o jornalismo esteve sempre acompanhando as transformacées advindas pelo
surgimento de novas tecnologias. Nos dias atuais, por exemplo, presencia-se
uma constante efemeridade nas mudancas que ocorrem da apuragao ao po6s-

consumo da noticia. (apud MONTEIRO, 2021, p. 79 ).

Neste cenario de constantes mudancas tecnolégicas, o jornalismo vé entao a
necessidade de se reinventar. E diante da criacio de um dos gadgets de mais impacto
na forma como consumimos noticias, os “smartphones” ocasionaram a transformacao
da comunicacao, especialmente no jornalismo. Cabendo na palma da mao e podendo
ser levado para qualquer lugar, os smartphones permitiriam que seus usuarios
acessassem informacoes de qualquer parte do mundo de forma muito mais rapida e
prética, se utilizando do acesso a internet que esses aparelhos possibilitam.

A internet, por sua vez, abriu uma infinidade de novas possibilidades para a
comunicac¢do, como destaca Primo (2013) “A possibilidade de produzir contetido —
antes limitado — se multiplicou e esta nas maos de milhoes de cidadaos em varias
plataformas e acontecendo a todo momento.” Assim, os consumidores de noticias,
antes passivos, passaram a ser também produtores, podendo criar e divulgar
informacoes em tempo real. Segundo Fonseca e Linderman (2007, p. 88) "A ideia de
participacao é, justamente, descentralizar a emissao, oportunizando que mais vozes
tenham vez no espaco publico." Para as autoras (apud FIGUEIREDO; SAUDINO, 2015,
p. 6), "no jornalismo participativo, o antigo receptor agora se torna agente produtor e

também influencia diretamente na criacao de pautas e na edi¢cao das noticias."

O ambiente digital proporciona experiéncias a pessoas comuns para criacao,
producdo, transmissdo e circulacdo de contetidos em audio que muito se
assemelham as emissoras hertzianas. Por outro lado, demandam estruturas
leves, baixos investimentos e permitem que os homens ordinérios, até bem
pouco tempo, ouvintes de emissoras, idealizem e fagam a implantacao de seus
proprios projetos, explorando sites, redes sociais e aplicativos em dispositivos

moveis. (PESSOA et al., 2017, p. 172).

Porém, com essa autonomia na criacao e distribuicao de contetidos, surgiram
desafios relacionados a verificacao da qualidade e veracidade das informacoes. Agora,
qualquer informacao pode ser apresentada como uma noticia, mesmo sem ser, o que

gerou um grave problema: as chamadas "Fake News". Essas noticias falsas se tornaram
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uma grande ameaca a credibilidade da informacao e afetaram profundamente a

estrutura do jornalismo.

2.1 Fake News

Nos tltimos anos, o termo "fake news" passou a ser amplamente utilizado no
Brasil para se referir a informacgoes ou noticias falsas. Conforme BOUNEGRU et al.
(2017, 62, traducao nossa) "As noticias falsas se espalham rapidamente e alcancam um
publico tdo amplo quanto as noticias verdadeiras. Quando uma informacao falsa é
amplamente replicada, ela ganha complemento e passa a ser vista como verdadeira,
tornando-se Fake News."

Embora o conceito de noticias falsas seja recente, fenomenos semelhantes
ocorreram ao longo da histéria. No entanto, nas tltimas décadas, a disseminacao
dessas informacoes falsas tem causado danos cada vez mais profundos a sociedade.
Muitas vezes, essas noticias sao intencionalmente distorcidas, como observam Allcott
e Gentzkow no artigo “Social Media and Fake News in the 2016 Election”. Para os
autores, fake news sdo "artigos de noticias que s3o intencionalmente e
comprovadamente falsos e podem enganar os leitores” (2017, p. 213, traducao nossa).

Com base na definicao desses autores, é possivel perceber o impacto destrutivo
das fake news, pois essas noticias possuem caracteristicas jornalisticas, mas sdo criadas
com a intencdo de manipular a percepcao do publico de acordo com os interesses do
emissor. Esse tipo de manipulagao é particularmente evidente em noticias de carater
politico. O estudo de Allcott e Gentzkow sobre as fake news nas elei¢oes de 2016 nos
Estados Unidos demonstra um fendmeno que também se repetiu no Brasil em 2018,
quando as eleicoes foram amplamente influenciadas por noticias falsas, chegando ao
ponto de, possivelmente, terem impactado o resultado eleitoral.

Mesmo ap0s o periodo eleitoral, a situacao nao apresentou grandes mudancas.
As fake news continuaram a ser um problema persistente na sociedade, agravando-se
com o surgimento da pandemia de COVID-19. Em meio a uma crise global de satade, a
desinformacao tornou-se um fator crucial que complicou ainda mais a situacao, com a

ciéncia também sendo alvo de informacgoes equivocadas. Conforme Galhardi et al.
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(2020, p.4208) “A desinformacao frente a pandemia da Covid-19 no Brasil o WhatsApp
foi a plataforma mais utilizada na disseminacao de desinformacao.”

Além do cenério politico e da pandemia, as fake news na satde tém causado
grandes impactos no Brasil. Um exemplo é a disseminacao de boatos sobre vacinas,
que levou a hesitacdo vacinal e ao ressurgimento de doencas como sarampo e

poliomielite.

A presenca de fake news na area da satde pode ser verificada em recente
histérico notavel nos casos de vacinacdo contra a febre amarela, contra a
poliomielite e contra o sarampo. No final do ano de 2016, os casos de febre
amarela no Brasil aumentaram progressivamente. Em um contexto de baixa
cobertura vacinal contra a doenca, as autoridades passaram a demonstrar
preocupacdo quanto aos impactos das fake news. (DIVINO et al., 2022,
p.288)

Outro exemplo preocupante € a desinformacgdo sobre HIV/Aids. Para SILVA
JUNIOR et al. (2024, p. 12) “disseminar informacdes incorretas e estigmatizantes
sobre a doenca, contribuem para equivocos e medos infundados na populacao,
dificultando o acesso a servicos de satde e apoio adequado”.

Foi nesse contexto conturbado que este trabalho surgiu, com o objetivo de
inserir um produto jornalistico nesse ambiente, adaptando-o ao WhatsApp. Utilizando
as caracteristicas do aplicativo, mas com o compromisso de garantir a credibilidade

das informacoes.
3. JORNALISMO EM SAUDE

A saude é um direito fundamental garantido por tratados internacionais e
constituicoes modernas, refletindo um compromisso com a promocao da qualidade de
vida da populacao. A Constituicao da Organizacao Mundial da Satide (OMS), em 1946,
estabeleceu que a obtencdo do mais alto padrao de satide é um direito humano
essencial, sem distincoes econdmicas ou sociais. Posteriormente, em 1978, a OMS
reforcou a responsabilidade dos governos na missao de garantir "satide para todos".
Essa perspectiva influenciou a Constituicao Federal Brasileira de 1988, que, em seu

artigo 196, estabelece:
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A satde é um direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econOmicas que visem a reducdo do risco a doenca e de outros
agravos e ao acesso universal e igualitirio as agOes e servicos para sua

promocao, protec¢ao e recuperacao. (KUCINSKI, 2000, p. 183)

Neste contexto, o jornalismo desempenha um papel essencial na divulgacao de

informacoes sobre satide, influenciando percepcoes publicas e politicas puablicas.

3.1 A cobertura midiatica sobre HIV/Aids

No que diz respeito as informacdes sobre HIV/Aids, a midia tem exercido um
papel ambiguo e contraditério desde o inicio da epidemia, nos anos 1980. Os primeiros
relatos noticiosos frequentemente adotavam um tom sensacionalista, utilizando
termos como "peste gay" e "cancer rosa" para descrever a doenca. Essa abordagem
contribuiu para a estigmatizacdo da populacdo LGBTQIA+, estabelecendo uma

associacdo equivocada entre a epidemia e a homossexualidade.

Relativamente a aids e ao HIV, o jornalismo tem se apresentado ambiguo e
contraditério desde os primeiros casos vindos a puablico, particularmente na
fase das manchetes sensacionalistas no estilo ‘cincer gay’ e ‘peste rosa’. No
entanto, é impossivel pensar estratégias de visibilidade as questoes no entorno
da aids e do HIV sem o auxilio da imprensa, restando a necessidade de
permanente cobranca de compromissos éticos que evitem abordagens

estereotipadas e preconceituosas. (CARVALHO; AZEVEDO, 2019, p. 259)

A negligéncia inicial dos governantes contribuiu para a expansao da epidemia,
demonstrando a intersecao entre homofobia estrutural e politicas de saade. A falta de
resposta rapida e eficaz por parte das autoridades sanitarias nos primeiros anos da
epidemia teve consequéncias devastadoras, uma vez que a AIDS nao foi tratada como
uma questao de saude publica urgente.

Com o avanco das pesquisas cientificas e das estratégias de prevencao, conceitos
como "grupos de risco" foram substituidos por "comportamentos de risco",
enfatizando que a infeccdo pelo HIV ndo esti restrita a uma orientacdo sexual
especifica ou a determinados grupos sociais. Nesse sentido, Carvalho (2012, p.
113) observa que "A noc¢ao de ‘comportamento de risco’ veio substituir a de ‘grupos de

risco’ a medida que novos casos de Aids comecaram a apontar a incidéncia sem
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distincoes de sexualidade, raca, etnia, localizacao geografica ou qualquer outro
indicador de prevaléncia especifica".
O jornalismo enfrenta o desafio de tratar o HIV/AIDS de forma responsavel,
sem promover esteredtipos ou recorrendo ao sensacionalismo. A cobertura sobre o
tema deve seguir principios éticos, garantindo a divulgacao de informacoes corretas e
baseadas em evidéncias cientificas. Casos como a polémica envolvendo a revista Epoca,
em 2018 , que abordaram o uso da PrEP de maneira negativa , evidenciam a
necessidade de um jornalismo comprometido com a reducao do estigma e a ampliacao
do acesso a contetidos de qualidade . Diante disso, o Ministério da Satide repudiou a
abordagem da publicacdo e destacou a importancia da PrEP como estratégia essencial
de prevencao .
O Ministério da Satde fez uma carta de reptidio, reafirmando o lugar da PrEP
nas estratégias de prevencao combinada tracadas pelo 6rgio e rechacando a
reproducdo de preconceitos como a associacdo do HIV a populacdo LGBTI,
em que seus membros sdo indicados como irresponsaveis por, supostamente,
terem deixado de lado a camisinha nas relacGes sexuais. (CARVALHO;
AZEVEDO, 2019 p.254),

Para enfrentar preconceitos e garantir que a informacgao seja transmitida de
forma clara e acessivel, é fundamental adotar uma abordagem jornalistica, ética e
baseada em evidéncias cientificas. Superar discursos sensacionalistas e moralistas
exige um compromisso real com a inclusdo e a saude publica, permitindo que o
jornalismo desempenhe um papel ativo na reducao do estigma e na ampliacao do

acesso a prevencao e ao tratamento.

4. 0 RADIO E A INTERNET

Como mencionado anteriormente, o projeto “Informacao que Salva” utiliza a
funcionalidade de compartilhamento de audios do WhatsApp para divulgar suas
informacoes, ou seja, trata-se de uma experiéncia sonora. Sob a 6tica de Marcelo
Kischinhevsky, que propoe uma visdo do radio para além das emissdes
eletromagnéticas, de forma mais abrangente e integrada a internet e as novas
expressoes sonoras, ao analisar os elementos que compoem esse produto, podemos

considera-lo inserido na linguagem radiofonica. Isso porque, conforme Chagas (2017,
7
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p- 29 apud BALSEBRE, 2007) “essa linguagem é composta por um conjunto de formas
sonoras e nao sonoras, representadas por signos como a palavra, a musica, os efeitos e
o siléncio”. No entanto, a ideia de uma sonosfera ou de uma construcao sonora da
realidade mostra-se limitada quando reduz o meio a uma linguagem, deixando de
considerar diversos outros elementos que hoje integram a radiodifusao. Assim, essa
definicdo se apresenta de forma complexa, tornando necessaria a ampliaciao da
concepcao do que € radio.
Para aprofundar ainda mais esta anilise, é essencial compreender a radio
como um meio de comunicac¢ao expandido, que vai além das especificidades
por ondas hertzianas e se estende para as redes sociais, os dispositivos moveis,
a TV por assinatura, os sites de noticias e os portais de musica. A escuta pode
ocorrer por meio de AM/FM, ondas curtas e tropicais, mas também através de
celulares, tocadores multimidia, computadores, notebooks e tablets. Além
disso, pode acontecer ao vivo (seja no dial ou via streaming) ou sob demanda
(por meio de podcasts ou da busca por arquivos em diretdrios). Essa
experiéncia sonora acontece em diferentes espagos e momentos, possibilitada
pelas tecnologias digitais, que também democratiza a producio, edigdo e
distribuicao de audios, permitindo que atores sociais que antes ndo tinham
acesso a meios proprios de comunicagdo pudessem se expressar.

(Kischinhevsky, 2016, p. 279)
Como destacado pelo autor, a escuta ocorre em multiplos contextos e tempos, e
¢é exatamente nesse aspecto que o presente produto se fundamenta: proporcionar ao
ouvinte a liberdade de consumir o conteido no momento que lhe for mais conveniente.

Desta forma, este trabalho se aproxima do formato podcasting.
4.1 Podcasting

De acordo com Bonini (2020, p.14 apud BONINI, 2006) “o termo ‘podcasting’
foi criado originalmente em fevereiro de 2004 pelo jornalista britdnico Ben
Hammersley, em um artigo publicado no jornal The Guardian”. O autor explica que
essa palavra € um neologismo que combina “broadcast” e “pod”, fazendo referéncia ao
iPod, dispositivo da Apple, e a popularizacao da escuta de dudios em players de midia

portateis.
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Embora o termo tenha ganhado maior visibilidade nos ultimos anos, o
podcasting ja vem sendo debatido h4 algum tempo. No entanto, enquanto objeto de
estudo da midia, ndo recebeu muita atengao. Nessas discussoes, ele é frequentemente
tratado como uma extensao de radio, sendo visto principalmente como um meio
complementar que possibilita a audiéncia também atuar como produtora de contetido,
uma vez que o formato acessivel permite a publicacdo sem a necessidade de grandes
veiculos de comunicacao.

O formato que conhecemos como “podcast” de fato impulsionou essa expansao,
mas Bonini argumenta que o podcasting ja entrou em uma nova etapa de sua evolucao.
Agora, ele nao apenas complementa o mercado radiof6nico, mas também desenvolveu
um segmento alternativo que avanca rumo a profissionalizacdo da producao e as
contribuicbes do consumo. O autor nomeia essa fase como a “segunda era do

podcasting”.
Esta fase, que eu vou chamar de “segunda era do podcasting”,
se distingue pela transformacdo do podcasting numa pratica produtiva
comercial e num meio de consumo massivo e comega nos EUA em 2012, com
o lancamento dos primeiros modelos de negbcios que foram capazes de apoiar
a producdo independente e o consumo de contetidos sonoro distribuido

através do podcasting. (BONINI, 2020, p.13)
Diante dessas reflexdes, é possivel afirmar que este projeto se enquadra

plenamente na definicdo de um podcast, uma vez que a concepcao do formato esteja

alinhada com os objetivos desta producao.
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5. PRODUTO

O projeto "Informacao que Salva" nasceu da necessidade de levar informacoes
acessiveis e confiaveis sobre HIV e Aids para a populacao, especialmente para aqueles
que enfrentam dificuldades no acesso a saide e sdo afetados pelo preconceito e
estigma. A ideia surgiu da percepcao de que, em Palmas, o nimero de novas infeccoes
pelo HIV ¢ significativo, mas o tema raramente recebia destaque nos veiculos de
comunicagdo, que geralmente costuma ser abordado no més de dezembro, durante a
campanha Dezembro Vermelho.

O nome "Informacao que Salva" reflete a esséncia do projeto: oferecer
informacoes que podem fazer a diferenca na vida das pessoas. O objetivo é
conscientizar a sociedade sobre a importancia da testagem, do tratamento e da
prevencao, para garantir uma melhor qualidade de vida para as pessoas que vivem com
HIV. Muitas pessoas deixam de buscar ajuda por medo do julgamento ou
simplesmente pela falta de conhecimento. Assim, as pilulas de dudio foram criadas
para disseminar informacoes seguras e acessiveis, contribuindo para combater o
preconceito e estimular o diagnostico precoce e o tratamento adequado.

Minha relacdo com o radio comecou ainda na escola, em Colmeia, onde, como
presidente do grémio estudantil, instalei caixas de som em pontos estratégicos para
tocar musicas e fazer locucOes. Paralelamente, comecei a trabalhar em uma radio
comunitaria da cidade, o que refor¢cou minha paixao pelo meio sonoro. Ao ingressar no
curso de Jornalismo, logo no primeiro periodo, fui convidado por alunos veteranos a
participar do Repérter Calango Especial, veiculado na UFT. Posteriormente, fui
bolsista no Inovajor, onde gravei materiais que chegaram a ser publicados no
Instagram oficial da universidade. Durante minha trajetoria académica, fiz estagio na
CBN e, mais tarde, fui contratado como comunicador, experiéncia que consolidou
minha relacdo com o audio como ferramenta de comunicacao e impacto social.

O "Informacao que Salva" tem como proposito alcancar o maior namero de
pessoas possivel, pois 0 HIV nao escolhe classe, cor, etnia ou religiao. A conscientizacao
e a disseminacdo de informacOes confidveis sdo fundamentais para incentivar a
testagem, a prevencao e o tratamento, reduzindo o estigma e promover a qualidade de
vida para a populacao.
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A escolha do tema foi um desafio. No inicio, cogitei trabalhar com eleicoes ou
futebol, mas acabei optando por abordar sobre HIV/Aids ao perceber a relevancia do
assunto. Senti inseguranca por nao ter um conhecimento aprofundado sobre o tema, o
que me levou a estudar bastante, ler materiais especializados e buscar fontes
confidveis. Além disso, tive dificuldades para conseguir informacoes junto as
assessorias de comunicagdo, mas, com a orientacdo do professor Tedson, aprendi a

estruturar melhor minhas solicitacoes e conduzir entrevistas de forma mais eficiente.
5.1 Processo de Producao

A produgao das pilulas de dudio exigiu um trabalho cuidadoso de organizacao
das informacdes. O desafio foi encontrar um equilibrio entre o contetdo e o tempo
limitado de cada pilula, para garantir que a informacao fosse clara e atrativa. Segui um
processo estruturado que envolveu pesquisa, gravacao e edicdo, sempre buscando
manter a objetividade e dinamismo do material.

O conteudo foi dividido em cinco pilulas: a primeira traz uma introdugao sobre
a diferenca entre HIV e Aids, a segunda aborda a PrEP e a PEP como formas de
prevencao, a terceira apresenta dados do Boletim Epidemioldgico do Ministério da
Saude, a quarta explica o funcionamento do Centro de Testagem e Aconselhamento
(CTA) de Palmas e, por fim, a quinta destaca os avangos médicos e novos tratamentos.

Para garantir a credibilidade do material, utilizei fontes oficiais, como o
Ministério da Saude e a Secretaria de Estado da Satde do Tocantins, além de
entrevistar um médico clinico especializado em doencas tropicais e uma enfermeira da
Secretaria Municipal de Saude de Palmas. Para garantir uma qualidade sonora as
gravacoes foram realizadas no Laboratorio de Radio do Curso de Jornalismo da UFT.
No entanto, as entrevistas foram feitas com meu celular, o que resultou em um audio
de menor qualidade devido a presenca de eco. Para minimizar esse problema, utilizei
recursos de edicao que melhoraram a nitidez do som.

Outra dificuldade foi a adaptacdo a um novo software de edicado. No meu antigo

trabalho, utilizava um programa profissional pago, mas, ap6s minha demissao, precisei
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aprender a manusear uma ferramenta gratuita. Apesar do desafio inicial, consegui
aprimorar minhas habilidades ao longo do processo.

A trilha sonora também exigiu atencdo. Inicialmente, escolhi faixas
melancolicas, mas, seguindo a recomendacao do meu orientador, optei por uma trilha
mais neutra, que transmitisse seriedade sem tornar o conteido pesado. A estrutura
sonora foi organizada de forma a equilibrar os momentos de fala e ambientacado sonora,

para proporcionar uma experiéncia fluida para o ouvinte.

5.2 Divulgacao

A divulgacdo do "Informacao que Salva" sera realizada estrategicamente pelo
WhatsApp, aproveitando o potencial dos grupos comunitarios como principais canais
de disseminacao. Esses grupos, compostos por moradores, associagoes e coletivos de
saude, possibilitam uma circulacao rapida e engajada da informacao. Para alcancar um
publico diversificado, fiz um mapeamento dos grupos mais ativos, priorizando aqueles
que abordam temas relacionados a saide e mobilizacdo social. A ideia é iniciar a
campanha nesses espacos e incentivar o compartilhamento das pilulas de 4udio,
permitindo que a mensagem se espalhe organicamente.

Cada audio, com aproximadamente dois minutos, sera acompanhado de um
texto explicativo que contextualiza o projeto e incentiva os participantes a compartilha-
lo com seus contatos. Além disso, as pilulas também poderao ser distribuidas por listas
de transmissao, permitindo um alcance ainda mais segmentado.

O "Informacao que Salva" utiliza o WhatsApp como principal ferramenta para
expandir a conscientizacao sobre HIV/Aids. Mais do que apenas informar, o projeto
busca engajar a comunidade e fortalecer a luta contra o preconceito, garantindo que
mais pessoas tenham acesso ao conhecimento necessario para se prevenir e tratar

adequadamente a infeccao.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

A producao do “Informacdao que Salva” foi um processo desafiador e
enriquecedor. Desde a escolha do tema até a finalizacao das pilulas de audio, enfrentei
diversas dificuldades, mas cada uma delas contribuiu significativamente para o meu
crescimento profissional. A necessidade de condensar informacoes complexas sobre
HIV/Aids em contetidos curtos e acessiveis foi um dos principais desafios, exigindo um
rigor ainda maior na apuragao e na construcao das pilulas. Além disso, lidar com
entrevistas, buscar fontes confidveis e adaptar a linguagem para o formato do
WhatsApp foram etapas que exigiram dedicacao e aprendizado constante.

O objetivo principal deste projeto é oferecer informacoes de qualidade, baseadas
em fontes seguras, para um publico que muitas vezes tem acesso limitado a contetidos
confiaveis sobre HIV/Aids. Embora nao seja possivel afirmar que o "Informacao que
Salva" alcancara um impacto massivo ou modificado a realidade da desinformacao
sobre o tema, tenho certeza de que cada mensagem compartilhada ja representa um
avanco na direcao certa. Se pelo menos uma pessoa tiver sido informada e incentivada
a buscar testagem, prevencao ou tratamento a partir deste material, todo o esforco ja
tera valido a pena.

Um dos maiores desafios do jornalismo no WhatsApp ¢ a dificuldade de medir
seu alcance e impacto. Diferente das plataformas tradicionais, o aplicativo nao oferece
detalhes precisos sobre quantas pessoas receberam ou interagiram com o contetudo.
Ainda assim, saber que o material foi distribuido por grupos e chegou a diferentes
pessoas ja é uma forma de validacdao do projeto. Se a proposta inicial era inserir um
conteddo confiavel nesse ambiente digital, acredito que esse objetivo sera cumprido.

Além do impacto informativo, este trabalho também me fez refletir sobre o papel
do jornalismo na era digital. O WhatsApp, que surgiu como uma ferramenta de
comunicac¢ao pessoal, tornou-se um espac¢o onde noticias e informacoes circulam de
forma rapida e descontrolada. Produzir um contetido que se diferencie pela precisao e
responsabilidade dentro desse cenario reforca a importancia do compromisso ético do
jornalista, especialmente em temas sensiveis como o HIV/Aids.

Por fim, acredito que esta experiéncia me proporcionou um aprendizado
valioso, espero que este projeto possa servir como um incentivo para outras iniciativas
que utilizem novas plataformas para democratizar o acesso a contetdos de qualidade.
O "Informacao que Salva" pode ter sido um projeto pequeno dentro do universo da
comunicac¢do, mas, para quem recebeu e assimilou essas informacoes, ele pode fazer
uma grande diferenca.
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